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Neville Goddard

Neville Lancelot Goddard nacié el 19 de febrero de 1905 en St.
Michael, Barbados, hﬂo del comerciante Josel:)h Nathaniel
Goddard y Wilhelmina Nee Hinkinson.

Neville fue el cuarto de diez hijos (nueve varones yuna nifia).

En 1922 (3 los diecisiete afios), ”egc’) a Estados Unidos a bordo
del 55 Vasari para estudiar teatro. Durante este Perioclo) se

convirtio en bailarin, se casd con su Primera esposa Yy tuvo un
hgo: Joseph Neville Goddard.

Mientras viajaba con su grupo de danza por lngla’cerra) Neville
entablé una conversacion sobre metafisica con un escocés. Este
le Prestc') una serie de libros sobre las cal:)aciclades de la mente.

El tema le intereso enormemente.

De vuelta en Nueva York, Neville conocio a Abclu”ah) un brillante
rabinojudio de EtiOPia. Neville estuvo bajo la tutela de Abdullah
durante cinco afios. Gran parte de su camino esl:)iritual se le
atribuge a Abdullah.

Con el tiempo) Neville abandono el NegoCio del entretenimiento
para centrarse unicamente en el estudio de asuntos esl:)irituales

y misticos.
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E] Primer matrimonio de Neville terminé en divorcio y Permanecié
soltero clurar\te anos antes c]e conocer a su seguncla esPosa en

la década de 1930. Tuvieron una hga) Victoria.

Neville fue reclutado en e Ejército de los Estados Unidos a los
38 afos, algo que no deseaba. Sentia que era demasiado mayor
para ser soHado, ademas de tener una esposa e hﬂa en casa que

cuidar.

Segin su discurso del 24 de marzo de 1972, fue liberado
honorablemente tras solo tres meses de entrenamiento.

E| atribuge esto al Poder de la imagjnacion.

Como resultado de su breve entrenamiento en el ejército) a

Neville se le concedio la ciudadania estadounidense comPleta.

Murié el 1 de octubre de 1972 (a la edad de 67 afos) .
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Neville Goddard clejc’) un legado Prcncunclo con sus ensefnanzas
sobre la mente, la imagjnacion y el Poder de la conciencia para
crear la realidad. Aunque su obra abarca varios libros y
comcerencias, hag clertos Principios recurrentes que constituyen

el nucleo de su filosofia.

A continuacion, te comparto los 10 puntos mas imPortantes que

capturan la esencia de su trabajo:

[ ] Poder de la imaginacic’m

Goddard ensefiaba que la imagjnacion es la herramienta mas
Poclerosa que tenemos para cambiar nuestra realidad. El creia
que todo lo que exl:)erimentamos en nuestra vida exterior es el
resultado de lo que hemos imaginaclo interiormente. La clave esta
en visualizar lo que deseamos con una sensacion de certeza y

emocion, como si ya fuera real.

2. lLacreacion es interna

Seglin Goddard, el mundo exterior es simplemente un reﬂeﬂ'o de
lo que ocurre en nuestra mente. El conce[:)to de que “todo es
mente” se repite a lo largo de sus ensenanzas, y sostiene que al
cambiar nuestra mente: cambiamos nuestra realidad externa. El

cambio verdadero Yy duradero comienza en el interior.
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- s Leg de Asuncion

Uno de los Principios fundamentales de Goddard es la "Ley de
Asuncion”, que sostiene que debemos asumir el estado de
nuestro deseo ya cumPliclo. En otras Palabras, hag que VIVIF y
sentir como si ya se hubiera materializado aque”o que deseamos.
La creencia firme de que lo que deseamos ya es nuestro genera

las condiciones para que se manifieste.

4. La"sensacion” es clave

Goddard enfatizaba que la clave para la manifestacion es no solo
visualizar, sino también sentir la emocion asociada con ese
deseo. La sensacién de que ya es tugo) el sentir en tu Cuerpo |a
alegria, gratitud O emocion que experimentarias S ya lo tuvieras,

€S lO ClUC cla la FUCFZB Para atraerlo.

Dl importancia de "saber yno dudar

La fe en que lo que deseas ya esta hecho es esencial. Goddard
hablaba de "saberse" capaz de crear la realidad deseada, sin
espacio para dudas o miedos. La certeza es la energia que activa
el proceso creativo. No hag necesidad de Pruebas externas
mientras trabajas internamente, ya que la creacién comienza con

el conocimiento de que ya es tugo.
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6. El estado del "yo soy’

Un Concepto central en la ensefianza de Goddard es el Pocler del
"yo soy". Al identificarte con una afirmacion Positi\/a) como "yo
soy ACO"; "yo soy saluclable", 0 "yo soy exitoso", estas alineando
tu ser con la realidad que deseas. "Yo sog" es una declaracion

Poclerosa que manifiesta tu identidad y atrae lo que afirmas.

8 realidad es un suefio que tu creas

Goddard afirmaba que la realidad no es algo ﬁjo o)
Predeterminado; mas bien, es como un suefio que se crea a
través de nuestra conciencia. Al igual que en un suefio, todo en
nuestra vida exterior esta influenciado por nuestra imaginacion.
Cambiar el contenido de tu suefio (tu vida) clel:)encle de cambiar

lo que imaginas.
8.lLa imPortancia del "Feeling“ de la realizacion

La visualizacion de un deseo no es suficiente si no se le impregna
de un "Feeling“ (sentimiento) de que ya se ha realizado. Este
"Feeling" es esencial para hacer la manifestacion mas tangible y
efectiva. La emocion de tener ya lo deseado debe ser tan real

cComo cualquier otra exPeriencia en tu vida.
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9 F tiempo es relativo

Goddard ensefiaba que el tiempo no es un obstaculo para la
mani‘réstacién, ya que la conciencia opera mas alla de los limites
del tieml:)o fisico. Al asumir que el deseo ya esta realizado, el
tiempo se convierte en algo relativo. En otras Palabras, no
imPorta cuanto "tiempo" tarde en manifestarse en el mundo
fisico; lo que importa es la certeza interna de que ya ha

sucedido.

0. ] Perclc’)n y la reconciliacion

Neville también destacaba que para iberar el poder de la mente y

la imagjnacion, era fundamental liberarse de resentimientos y

emociones negativas hacia los demas. E perc én es una forma de
sanar nuestra mente Yy nuestra relacion con los demés,
Permi‘ciendo que nuestra energia creativa ﬂuga ibremente. Al

erclonar cambiamos nuestra conciencia , por Cﬂdé, nuestra
o ) I

realidad.
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"At Your Command” (1939)

Este fue el Primer ibro de Neville Goddard y establece los
fundamentos de su ensefianza. En él, introduce la idea de que el
Poder de la conciencia humana es infinito y que tenemos el

control absoluto sobre nuestras vidas a través de la imaginacién.
"“The Power of Awareness" (1952)

En este libro, Goddard Pro‘funcliza enel concepto de que todo lo
que experimcntamos es una creacion de nuestra conciencia.
Explica cOHmMo Poclemos transformar nuestra realidad a través de
una comprensic’m mas Profunda de nuestra conciencia y la

imaginacic’)n.
; Feeling is the Secret” (1944)

Este libro es una de las obras mas Populares de Neville, y en &l
enfatiza que el sentimiento es la clave para la manifestacion. La
sensacion interna de tener ya lo que deseamos es el motor que

mueve la creacién de la realidad.
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"“Your Faith is Your Fortune" (1941)

En este libro, Goddard explora el Poder de la fe y B imagjnacion
como las herramientas Principales para crear la vida que
deseamos. Es una obra en la que explica cémo la fe y las

creencias imqugen en nuestra experiencia del mundo.
"The Law and The Promise" (1961)

Este libro contiene historias y testimonios de personas que
aplicaron las ensefianzas de Neville para manifestar sus deseos.
En ¢l, Goddard habla de la Loy de Asuncion y como funciona

en la Préctica.
"Awakened Imagjnation” (1954)

En este libroj Neville Presenta cOmo Podemos clespertar nuestra
imaginacic’)n para crear una vida mas Plena y satisfactoria.
5u|3raga B imPor’cancia de vivir como si ya fuéramos la persona

C]UC cleseamos SEr.
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"Seedtime and Harvest" (1956)

En este Maro) Goddard utiliza la metafora de la siembra y la
cosecha para describir como nuestras ideas y Pensamientos
(semi”as) daran frutos (manhcestaciones) en el futuro. Habla
sobre el tiempo de espera entre la visualizacion Yy la

manifestacion.
"Out of This World" (1949)

Este libro aborda la idea de que VIVIMOS en multiples dimensiones
de conciencia Yy cémo nuestra realidad externa es solo una
manifestacion de lo que ocurre dentro de nosotros. También
incluge la nocidn de que la "realidad” no es algo ﬁjo, sino maleable

segun nuestra imaginacic’)n.
“The Art of Believing" (194-8)

Aqui Neville se enfoca en como nuestra creencia (lo que
asumimos como verdadero) da forma a nuestra realidad. Este
ibro es una reflexion sobre como cultivar y mantener una

creencia ﬁ'rme cn lO C]UC CICSCBITIOS |Ograr.
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"Revision" (1962)

"Revision" es un concepto clave en la ensefianza de Neville. En
este libro, exl:)lica coOHmo Poclemos "revisar" eventos Pasaclos de
nuestras vidas, reescribiéndolos en nuestra mente para
cambiarlos y eliminando cualquier carga emocional negativa
asociada a ellos. Este proceso de revision Puecle liberarnos de

recuerdos limitantes Yy crear un nuevo futuro.
"Prayer: The Art of Believing" (1970)

En este libro, Neville explica la oracion no como una suPlica, sino
como un acto de creencia firme y asuncion. La oracion, segun
Goddard, es simplemente una declaracion de lo que ya sabemos

que es verdadero.
"The Promise" (1974)

Este libro se centra en la idea de que cada ser humano tiene la
capacidad de clespertar a la conciencia divina dentro de si.
Segtjn Goc]darcl, todos estamos destinados a tener una
exPeriencia directa con nuestra Propia divinidad, lo que seria el

cumplimiento de la "Promesa" de clespertar.
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Ademas de estos libros, Neville Goddard también dio una gran
cantidad de conferencias que fueron grabaclas y transcritas. Las
conferencias cubren una amplia variedad de temas relacionados
con su ﬁlosomcia, tales como la |eg de la asuncion, la
manifestacion, el Pocler de la conciencia, y el uso de la

imaginacic’m para transformar la vida.

En sus conferencias, Neville también abordd temas mas
Prcncunclos, como la espiritualidad y el despertar de la
conciencia, y dio instrucciones Précticas sobre cémo usar los
Principios que ensefiaba para maniestar deseos esloeciﬁcos en

la vida cotidiana.

cComo PUCCICS accecler a su obra?

Libros: La mayoria de los libros de Neville Goddard estan

disponibles en ediciones fisicas di itales, a través de
= Hiacl s

Plata{:ormas como Amazon, Barnes & Noble, Yy otras librerias

online. Algunos también estan clisponibles en audiolibros.

Conferencias: Muchas de sus conferencias Pueclen encontrarse
en linea, en sitios web dedicados a su trabajo) como Neville
Goddard’s Official Website o en canales de YouTube. Algunas
también estan clisponibles en formato de libros de conferencias

recopiladas.
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Para manifestar una gran cantidad de dinero siguiendo las
ensefanzas de Neville Goclclard, la clave esta en trabajar con tu
conciencia y imagjnacion, ya que, segin Goddard, todo lo que
exPerimentamos en nuestra vida externa es un reﬂejo de lo que

ocurre en nuestro interior.

A continuacion, te dog una guia paso a paso basada en sus

Principios:

]. DCﬁﬂC con claridacl lO qUC CICSCBS

Antes de comenzar, es esencial que tengas una idea clara de
cudnto dinero deseas manifestar Yy para quée Propési’co lo
necesitas. La claridad en tu deseo es crucial, ya que te aguclara’ a

enfocar tu energia de manera efectiva.

E‘jemplo: "Quiero manifestar $50,000 para pagar mis deudas y

emprender un negocio."
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2. Usala "L6:9 de Asuncion”

La "Leg de Asuncidn' es uno de los Pilares de la ensefanza de
Neville. Esta Ieg afirma que debes asumir el estado de tu deseo
cumpliclo. En otras Palabras, debes pensar, sentir Yy actuar como
si ya tuvieras ese dinero. Esto es lo que activa la manifestacion

en tu vida.

Como hacerlo: Imagjna que ya tienes ese dinero. Visualiza el
dinero en tus manos, en tu cuenta bancaria) o como lo gastarias.
Siéntete Prcncunclamente agracleciclo, feliz y relajaclo, como si ya

estuvieras distrutando de los beneficios de ese dinero.
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513 imPortancia del "sentimiento” (I:eeling is the Secret)

Neville enfatiza que el sentimiento es la clave para manifestar lo
que deseas. No es suficiente solo con visualizar el clinero;
necesitas sentilo como si ya fuera parte de tu vida. El
sentimiento de tenerlo debe ser real y vibrante en tu mente y

CUCFPO.

Ejemp!o: Si visualizas tu cuenta bancaria con la cantidad
deseada de dinero, siente la emocion de tenerla. ¢éCoémo te hace
sentir? iFelizz tAliviado? é,E‘mPoderaclo? E‘xPerimenta esas

emociones con intensidad.
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4. |.a "revision" (Revision)

Neville también hablaba de la Préctica de la "revision®, que implica
revisar eventos Pasaclos y reescribirlos de manera que se alineen
con la realidad que deseas. Si en el Pasado experimentaste
dificultades financieras, usa la revision para cambiar esos

FCCUCFCIOS.

Como hacerlo: Antes de dormir, revisa tu dia y cambia cualquier
situacion relacionada con el dinero que no te guste. Imagina que
todo ha salido de manera Pencecta. For ejemplo, si tuviste un
gasto inesperado, imagjna que el dinero vino a ti de una forma

abundante y facil.
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9. Clerra los ojos y visualiza antes de dormir (La wvisualizacion

creativa)

L a técnica de Neville para la manifestacion mas Poclerosa es |a
visualizacion antes de dormir. Justo antes de quedarte clormiclo,
cuando tu mente esta mas recel:)tiva yenun estado de conciencia

releﬂacla, es el momento Pemcecto para visualizar lo que deseas.

Como hacerlo: Siéntate o acuéstate en un lugar trancluilo, clerra
los ojos y visualiza que ya has recibido el dinero. Si Puedes,
imagina detalles especiﬁcos, como el numero de tu cuenta
bancaria, como se ve el dinero o cémo te sientes al usarlo para
tus Proged:os. El estado emocional durante este eﬂ'ercicio es

vital. Siente gratitud y felicidad por lo que ya has recibido.

e T '.;',".‘\‘,'.“”7_*4 e v N ardiading

P —— NG, - 3 P S gy =SS ——mm



6. Actla comcorme atu cleseo cumpliclc

Goddard siempre decia que debemos actuar como si ya
fuéramos la persona que tiene lo que desea. Esto no signiﬁca
que tengas que gastar dinero de manera irresponsab!ej sino que
debes actuar con confianza serenidad, como si el dinero ya
) Y

estuviera ﬂugenclo hacia ti.

E‘jemplo: Si deseas tener una gran cantidad de dinero, comienza
a pensar actuar como una persona rica. :Como se coml:)or’caria
esa persona’? Tal vez con mas seguriclacl, generosi&acl o confianza
en las decisiones financieras. La clave esta en vivir de acuerdo

con la version de i mismo que ya tiene lo que deseas.
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v No dudes yno Pienses en como sucedera

Una de las ensefianzas mas imPortantes de Neville es elimina la
duda. No te preocupes por cOmo suceAeré, ya que el “como” no
es tu tarea. Tu solo debes enfocar tu mente en lo que deseas Yy
sentir como si ya fuera tuyo. Goddard también aconscja evitar
estar constantemente Pencliente de los cleta”es, como cuando o
cOmo sucecleré, porque eso Puede interferir con la

manifestacion.

Confianza total: Tienes que confiar en que el Universo o tu
subconsciente se encargara de encontrar la ijOF manera de
traer ese dinero a tu vida. No te concentres en los obstéculos;

enFc’)cate e la certeza cle que ya lo tienes.
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8. Gratitud y acel:)tacic’)n

Al manifestar dinero, es iml:)ortante estar en un estado de
gratitucl por lo que ya tienes. A medida que agracleces lo que has
recibido y lo que estas por recibir, estas enviando una sefial al
universo de que estas listo para recibir mas. La gratituc] genera

una vibracion Positiva que acelera la manifestacion.

Practica diaria: Haz una lista de cosas por las que estas
agradecido, especialmente aque”as relacionadas con la
abundancia. Siéntete agraclecido por el dinero que esta viniendo

a ti, como si ya lo estuvieras recibiendo.
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Resumen de pasos para manifestar dinero:

Define tu deseo claramente.

2. Asume que ya tienes el dinero (vive como si ya fuera tugo).
Siente las emociones de tener ese dinero (vibrar en la
frecuencia de abundancia).

4. Revisa eventos Pasaclos relacionados con el dinero para
cambiar su Percel:)cic’)n.

5. Visualiza todos los dias antes de dormir que ya tienes lo que
deseas.

6. Actuacomo la persona que ya tiene esa cantidad de dinero.
No dudes en el proceso y no te emcoc]ues en como sucedera.
Mantén una actitud de gratitucl y aceptacién por el dinero

que esta ”egando.

Recuerda: La clave esta enlafe Yy la certeza de que lo que deseas
ya es tugo. Nose trata de esperar a que "algo" ocurra en el
mundo exterior, sino de reconocer que ya tienes todo lo que
necesitas en tu interior. iTodo lo que tienes que hacer es asumirlo

y sentirlo!
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1. Define el tiPo de relacion que deseas

Primero, es fundamental tener claridad sobre qué tiPo de
relacion deseas manifestar. Neville Goddard ensefiaba que lo que
Progec‘camos mentalmente Yy lo que sentimos con firmeza es lo
que atraemos, por lo que es imPortante saber exactamente lo

cpm:deseas.

E‘jemplo: Sideseas una relacion amorosa, reflexiona sobre lo que
quieres en una Pareja: tuna relacion amorosa y estable? é,alguien
con quien coml:)ar‘cir tus Pasiones? Juna Pareja que te apoye
emocionalmente? $¢ lo mas espechqco Posiblc‘:, pero también
mantén una mentalidad abierta a lo que el universo Puecla
oFrecerte) siempre que esté alineado con lo que realmente

dCSCBS.
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2. Usala Leg de Asuncion

La Ley de Asuncion es la base de las ensefianzas de Neville
Goddard, y su Principio fundamental es que debes asumir el
estado de tu deseo ya cumpliclo. Es decir, debes pensar, sentir y
actuar como si ya tuvieras la Pareja que deseas. Este estado

mental atrae IO C]UC has asumiclo CcOomo real.

Como hacerlo: lmagjna que ya estds en una relacion amorosa.
Siéntete como si ya estuvieras disfrutando de la compaﬁia de esa
persona. Siéntete amado, apreciaclo Yy feliz. si Pueclc-‘:sj visualiza
momentos esl:)ech(icos con esa persona: Lcomo se siente estar
abrazado por ella? ¢Como se siente comPar’cir momentos
esPeciales juntos? Lo mas imPortante es que sientas las

emociones como si ya estuvieran sucediendo.
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3. Siente las emociones de tener ya la relacion

Neville siempre enfatizo que el sentimiento es la clave de la
manifestacion. No basta con Visualizar5 tienes que sentir las
emociones que estarias experimentanclo si tu deseo ya se
hubiera cumPIiclo. El sentimiento de amor, alegria, gratitud y
conexion debe ser tan real como cualquier otra experiencia que

hagas tenido.

Como hacerlo: Antes de dormir, imagjna que estas abrazando a
tu Parfja, disfrutando de una cita romantica, o sintiendo el amor
que compartirias. Permitete sumergirte en ese sentimiento con
todo tu ser. Siente el g0zo Y la grati’cucl por estar ya en esa

relacion.
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4 | avisualizacion creativa antes de dormir

La visualizacion antes de dormir es una de las Précticas mas
Poclerosas segun Neville Goddard. Justo antes de queclarte
clormiclo, cuando tu mente esta mas receptiva yenun estado de
relajacic’)n Prmcuncla, es el momento Pemcecto para usar la

imaginacic’)n y visualizar que ya estas en la relacion que deseas.

Como hacerlo: Siéntate o acuéstate en un lugar tranquilo) cierra
los ojos, y visualiza que estas disfrutando de tu relacion ideal.
Imagina detalles: el |ugar donde estan, las conversaciones que
tienen, como te hace sentir tu Pareja. Siente la emocion de estar
con esa persona, como si estuvieras viviendo esa experiencia en

el Presente. Hazlo todos los clias,justo antes de dormir.
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5.No dudes ni te emcoc]ues en los “como” y “cuando”

Una de las ensefianzas clave de Neville Goddard es eliminar la
duda. La manifestacion se bloquea cuando nos enfocamos
demasiado en los detalles 0 en el “como” ocurrira. Debes confiar
completamente en que la relacion ”egaré atidela mejor manera

Posible) sin preocuparte por el tiempo o las circunstancias.

Como hacerlo: Cuando su:ja la ducla) recuerda que lo que estas
haciendo es actuar como si ya tuvieras la relacion. La certeza es
el ingrecliente clave. Tienes que sentir que es un hecho, Yy que el

universo o tu subconsciente estan trabajando para traerlo a tu

vida.

TR TR 22 N i, 4t — VT

P Lan o - ~as - . - -~ e s  GUPSSSOPR SEIIY. . e e



6. Vive en el estado de la “realizacion”

Vivir en el estado de la “realizacion” signhcica que, aungque no veas
evidencia en el mundo exterior aun, actuas como si ya estuvieras
en la relacion que deseas. La forma en que Piensas, hablas y te
comportas tiene que reﬂejar que ya has manifestado tu Pareja

ideal. Esto crea la vibracion que atraera ala persona adecuada.

Como hacerlo: Comienza a pensar y actuar como sl ya estuvieras
en una relaciéon amorosa. Si te sientes solo o incoml:)!etoj cambia
esa mentalidad. Comienza a disfrutar de tu Propia compaﬁia ya
sentirte Pleno y completo por ti mismo. Esta es la vibracion que
atraera a una Pareja amorosa: una persona que ya se siente

lena ue tiene amor para clar.
ey P

e T '.;',".‘\‘,'.“”7_*4 e v N ardiading

P —— NG, - 3 P S gy =SS ——mm



La “Revisidon” para sanar el pasado
/. B %

Neville también hablaba de la Préctica de la revision,
especialmente si has tenido experiencias Pasaclas dolorosas
relacionadas con el amor o las relaciones. La revision consiste en
cambiar la forma en que Percibes esos eventos, imaginénclolos de

manera Positiva y sanadora.

Como hacerlo: Si has tenido relaciones Pasaclas que te clejaron
INSEgUro O herido, utiliza la revision para imagjnar esos eventos
de manera diferente. Por ejemplo, si recuerdas una ruptura
dolorosa, revisala mentalmente como si todo hubiera salido bien,
y experimenta B gratitucl por esa experiencia que te ensend algo
Positi\/o. Esto elimina bloqueos emocionales que Poclrian

impedir’ce atraer una nueva Pareja.
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8.5é agracleciclo por la relacion que esta ”eganclo

La gratitucl es un aspecto crucial en la ensefianza de Neville

Goddard. Estar agracleciclo por lo que tienes, incluso antes de

que se maniﬁeste, es una forma de enviar una sefial al universo de
que estas listo para recibir mas. La gratitud genera una vibracion

Posi‘civa que facilita la manifestacion.

Como hacerlo: Agradece cada dia por la relacion que esta por
”egar. Siéntete agracleciclo por el amor que esta ﬂugenclo hacia
i) Aunque no la veas todavia, siente gratitucﬂ por la conexidn

PT’OFUHC!B qUC 98 esta en camino.
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Resumen de pasos para manifestar una Pareja segL'm Neville

Goddard:

Define claramente el tiPo de relacion que deseas.

Asume el estado de tu deseo ya cumpliclo (actua como si ya
tuvieras la Pareja que deseas).

Siente las emociones de tener ya la relacion.

Visualiza todos los dias antes de dormir que ya estas en esa
relacion.

Elimina la duda ynote preocupes por el cédmo o cuando.

Vive como si ya estuvieras en la relacion (actua y Piensa COmo
una persona que ya tiene lo que deseas).

Usa la revision para sanar bloqueos Pasaclos.

5é agracleciclo por la relacion que esta ”eganclo a tu vida.

Recuerda: La clave esta en la certeza Yy la fe. No imPorta si la

Pareja aun no ha apareciclo fisicamente en tu vida; lo que imPorta

cS C]UC ga lO sabes 9 lO sientes como si 98 Fuera real. La

manitestacion se acelera cuando te alineas con la sensacion de

tener lo que cleseas.
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Neville creia firmemente que no hag limites para lo que Puecles
crear con la mente, ya que todo en el universo es mental. Si bien
un "sueno imPosible" Puede parecer fuera de nuestro alcance, la
verdad es que lo que creemos que es Posible o) imPosiHe estd
limitado solo por nuestras creencias. Ac]ui te dejo algunos pasos
clave que te aguclarén a manifestar un suefio que hog Puecla

parecer imPosiHe:

1. Cambia tu Percepcién de lo "imPosible"

Neville decia que la Primera barrera que hag que superar para
manifestar lo "imposible" es laidea de que es imPosiHe. Lo que la
mayoria de las personas considera “iml:)osible“ es simplemente
una creencia limitante. Para él, la dnica limitacion real es la
creencia de que algo no Puede suceder. Si Piensas que algo es
imPosible) simplemente estas rechazando la Posibiliclad de que

ocurra.

Como hacerlo: Reconoce esa creencia limitante Yy comienza a
cuestionarla. Cambia tu Percepcién de lo "imPosible" a lo
"Posible". Recuerda que no hag ninguna diferencia entre lo que
parece Posible y lo que parece imPosible. Lo unico que imPor’ca

es tu 1C€ cn ClUC PUCC]C hacersc: realiclacl.
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2. Usala "L69 de Asuncion” para asumir el deseo cumpliclo

La Ley de Asuncidn es la clave para manifestar cualquier deseo,
incluso los mas grandes ® "imPosibles". Esta leg dice que debes
asumir que tu deseo ya se ha cumplicﬂo. No impor’ca cuan grancle
sea el suefio, si asumes con certeza que ya es tuyo, lo que haces

es alinear tu vibracion con esa realidad.

Como hacerlo: Situ suefio es, por ejemplo, ganar una cantidad
especiﬁca de dinero, alcanzar una meta ProFesional increible o
VIVIF en un lugar sofiado, imagjna que ya has lograclo eso. Imagina
la experiencia de tener lo que deseas. Siente la emocién de que
ya se ha Cumplido, como si fuera una realidad tangible. Novie

emcoques en como sucederé, solo siéntelo Yy créelo.
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D lmagina en detalle ycon emocion

Neville siempre decia que no solo hag que visualizar, sino sentir
intensamente que ya se ha Iogrado el suefio. La emocion Yy el
detalle son esenciales para que la manifestacion se haga
realidad. Cuanto mas real y vivida sea la imagen en tu mente, mas

fuerte sera la vibracion que creas, mas ré[:)iclo atraeras esa

realidad.

Como hacerlo: Antes de dormir) cuando tu mente estd mas
recel:)tiva, visualiza el suefio imPosiHe como si ya estuviera
sucediendo. Si tu suefio es, por ejemplo, mudarte a otro Pais y
comenzar una nueva vida, imagjna lo que harias ese Primer dia:
é,c]ué verias? icomo te sentirias? icomo te comPortarias al
clespertar el - ese L nuevo lugar? Siente con intensidad las
emociones de estar viviendo ese suefio, como si ya fuera tu
realidad. La emocion de satismcaccic’m, gratitud, alegria, conﬁanza,
i debe ser tan fuerte como si lo estuvieras experimentanclo

ahora mismo.
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o e clave esta en la fer Yy la certeza absoluta

Neville ensefiaba que, para que un deseo se manifieste, debe
haber certeza absoluta de que ya es una realidad. Esta fe
inquebrantable es lo que desencadena la manifestacion, incluso

para lo que parece imPosible.

Como hacerlo: Una vez que asumes que tu suefio ya se ha
cumplido, mantén la certeza. No te clejes influir por la apariencia
del mundo fisico. Si tu suefio parece estar lejos o fuera de tu
alcance, no te preocupes. Recuerda que el mundo fisico es solo
un reﬂejo de tu conciencia interna. Si mantienes la fe yte enfocas
en tu deseo cumpliclo) tarde o temprano la manifestacion se

materializara.
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5. Vive como si ya fuera real

Uno de los Principios mas Poclerosos de Neville es vivir como si
ya tuvieses lo que deseas. La manera en que Piensas, hablas y
actias debe ser coherente con el suefio cumplido. El universo
responde a la vibracion que emites, por lo que sl actuas Yy Piensas
COmO una persona que ya tiene lo que desea, el universo te

reﬂfjaré esa realidad.

Como hacerlo: Si tu suefio parece imPosible) comienza a actuar
como si ya fuera tuyo. Si quieres atraer una gran cantidad de
dinero, por ejemplo, actia con confianza en tu caPacicJacl para
manejar esa abundancia. Si tu suefio es lograr un trabajo
sofiado, comienza a pensar sentirte como si ya estuvieras
trabajanclo clliose |ugar. Vive desde el estado de la "realizacion".

Haz cosas C‘UC una PCFSOﬂa con ese sueno 98 CumPIidO haria.
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6.La Préctica de la "Revision”

Neville también ensefiaba el concepto de "revision”, que es una

herramienta POC]CT’OSEB Para transgormar |a PCFCCPCiC’)ﬂ a

eventos Pasaclos Yy ajustar tu conciencia. Si has experimentac

c

O

ObSJEéCUIOS) FFBCBSOS O cluclas cn Cl PBSBC‘O) PUCC‘CS usar

ad

revision para reescribir esos eventos de manera que se alineen

con el cumplimiento de tu suefio imPosible.

Como hacerlo: S1 slentes que algo e Ll Pasaclo te esta

imPiclienclo manifestar lo que deseas, antes de dormir, revisa

menta!mente los eventos en los que Fracasas‘ce e suFriste. Cambia

esos recuerdos en tu mente y visualiza que todo salid bien.

Imagjna due en esos momentos de diﬁcultacl, ya habias lograclo

tu sueno, Yy siente como se resuelve todo a tu favor. Esto libera

tu mente de las limitaciones y Hoqueos que Pochian estar

imPidienclo la manifestacion de tu suefio.
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wr tiempo no es una barrera

Neville ensefiaba que el tiempo es relativo Y no un obstaculo real
ara la manifestacion. Al igual que con el dinero o cualquier otro

P gual g 9

deseo, un suefio que parece muy Ifjano O "imposible" Puecle

manifestarse répidamente si realmente crees que ya esta

sucediendo en este momento.

Como hacerlo: No te preocupes por el tiempo o el como. El
hecho de que algo no haga ocurrido atin en tu experiencia fisica
no signiﬁca que no este sucediendo yaen un nivel mas Promcunclo.
El tiemPo no tiene Pocﬂer sobre la creacion; lo que importa es tu

creencia y asuncion de que ya esta hecho.
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Resumen CIC PaSOS Para manhcestar un sueno imPosiHe:

Cambia tu Percel:)cic’)n de lo "imPosiHe" a lo Posible,
reconociendo que todo es mental y que lo que crees es lo que
exPerimentas.

Asume que tu suefio ya se ha cumplido utilizando la Ley de
Asuncion.

lmagina con detalle Yy emocion lo que seria tener ese suefo
cumpliclo, sintiendo las emociones intensamente.

Mantén una fe inquebrantable y certeza absoluta de que ya
es tuyo, sin imPortar la aPariencia externa.

Vive como si ya fuera real, actua Yy Piensa COMO una persona
que ya tiene lo que desea.

Usa la Préctica de la revision para reescribir tu Pasaclo y
liberar bloqueos.

No te preocupes por el tiempo, ya que no hag limites para lo

C]UC PUCCJCS crear CUBI"ICJO IO sientes 9 IO asumes como real.

Lo mas importante para manifestar un suefio imposiblej segln

Neville Goddard, es que nada es realmente iml:)osible S Iogras

conectar con la certeza de que ya es tuyo. La fe, la imagjnacion y

la emocion son las herramientas mas Poclerosas que tienes para

manifestar cualquier cosa, sin importar cuan grancle o "imPosiHe"

Parezca el sueno.
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